
Colours of Nature 
RED to PINK

Problem : 

• Chemische Farbstoffe schaden Mensch und Natur 

• Enthalten extrem umweltbelastende Schwermetalle

• Führt zu Gesundheitlichen Problemen 

Lösung :

• Färben mit Gewürzen und Pflanzen attraktiv machen

• Ersatz zu chemischen Farbstoffen aufzeigen

• Einfachheit für zuhause aufzeigen

• Aufklärung über die Schädlichkeit den chemischen Farbstoffe  

Von Shannon Golic



Ich habe mich auf  die Färbung mit roten Pflanzen spezialisiert und 
mit Baumwollstoff  angefangen… 

Erste Versuche : 



Ergebnis Erste Versuche: 



Verbesserter Versuch : 

Vorbereitung durch 

vorbeizen der 

Klamotten für 2 

Stunden in einer 

Wasser- Essig 

Lösung (200ml 

Apfelessig pro Liter 

heißem Wasser) 

hilft den Fasern 

später beim 

Aufnehmen der 

Farbe 



Rezept  : 

• 1 Liter des Safts oder Tees ( Tipp: Tee 24 Stunden ziehen lassen) 

• 500 ml Wasser 

• 200 ml Apfelessig 

• 2 EL Salz 

• Alle Zutaten zusammen in einem Topf  zum Kochen bringen und 
dann Kleidungstück 24 Stunden in der Mixtur einlegen. Danach 
Waschen und trocknen lassen. 
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