
Spaziergang: 02.02.2022 / 12:12 / 1 Stude 05 Minuten / 6,00 KM / 100 BPM / Kirschbachtal Weimar 

Licht: 865 

Temperatur: 5.81 

Gas: 180 

Pulse: 78 

 

Licht: 884 

Temperatur: 5.94 

Gas: 186 

Pulse: 74 

 

Licht: 835 

Temperatur: 5.98 

Gas: 215 

Pulse: 74 

 

Licht: 865 

Temperatur: 5.80 

Gas: 188 

Pulse: 74 

 

Licht: 864 

Temperatur: 5.97 

Gas: 188 

Pulse: 81 

 

Licht: 874 

Temperatur: 5.97 

Gas: 183 

Pulse: 99 

 

 

 

Licht: 839 

Temperatur: 5.85 

Gas: 184 

Pulse: 105 

 

Licht: 860 

Temperatur: 5.89 

Gas: 160 

Pulse: 105 

 

Licht: 874 

Temperatur: 5.93 

Gas: 164 

Pulse: 107 

 

Licht: 826 

Temperatur: 5.95 

Gas: 156 

Pulse: 95 

 

Licht: 866 

Temperatur: 5.91 

Gas: 158 

Pulse: 95 

 

Licht: 863 

Temperatur: 5.87 

Gas: 158 

Pulse: 87 

 

 

 

Licht: 899 

Temperatur: 5.84 

Gas: 158 

Pulse: 97 

 

Licht: 879 

Temperatur: 5.84 

Gas: 159 

Pulse: 105 

 

Licht: 886 

Temperatur: 5.84 

Gas: 160 

Pulse: 115 

 

Licht: 883 

Temperatur: 5.81 

Gas: 154 

Pulse: 115 

 

Licht: 878 

Temperatur: 5.81 

Gas: 134 

Pulse: 115 

 

Licht: 821 

Temperatur: 5.82 

Gas: 134 

Pulse: 115 

 

 

 

Licht: 876 

Temperatur: 5.82 

Gas: 135 

Pulse: 123 

 

Licht: 824 

Temperatur: 5.82 

Gas: 154 

Pulse: 132 

 

Licht: 822 

Temperatur: 5.82 

Gas: 123 

Pulse: 124 

 

Licht: 861 

Temperatur: 5.82 

Gas: 121 

Pulse: 124 

 

Licht: 899 

Temperatur: 5.81 

Gas: 90 

Pulse: 124 

 

Licht: 902 

Temperatur: 5.85 

Gas: 93 

Pulse: 124 

 

 

 



Spaziergang: 02.02.2022 / 12:12 / 1 Stude 05 Minuten / 6,00 KM / 100 BPM / Kirschbachtal Weimar 

Licht: 896 

Temperatur: 5.87 

Gas: 92 

Pulse: 124 

 

Licht: 902 

Temperatur: 5.87 

Gas: 92 

Pulse: 124 

 

Licht: 870 

Temperatur: 5.87 

Gas: 101 

Pulse: 128 

 

Licht: 859 

Temperatur: 5.77 

Gas: 103 

Pulse: 120 

 

Licht: 833 

Temperatur: 5.77 

Gas: 104 

Pulse: 117 

 

Licht: 842 

Temperatur: 5.85 

Gas: 106 

Pulse: 106 

 

 

 

Licht: 859 

Temperatur: 5.85 

Gas: 107 

Pulse: 106 

 

Licht: 855 

Temperatur: 5.89 

Gas: 99 

Pulse: 106 

 

Licht: 855 

Temperatur: 5.87 

Gas: 105 

Pulse: 94 

 

Licht: 847 

Temperatur: 5.87 

Gas: 108 

Pulse: 94 

 

Licht: 854 

Temperatur: 5.87 

Gas: 108 

Pulse: 95 

 

Licht: 823 

Temperatur: 5.86 

Gas: 94 

Pulse: 91 

 

 

 

Licht: 867 

Temperatur: 5.87 

Gas: 96 

Pulse: 91 

 

Licht: 841 

Temperatur: 5.91 

Gas: 96 

Pulse: 92 

 

Licht: 856 

Temperatur: 5.91 

Gas: 95 

Pulse: 74 

 

Licht: 852 

Temperatur: 5.91 

Gas: 96 

Pulse: 74 

 

Licht: 860 

Temperatur: 5.89 

Gas: 95 

Pulse: 76 

 

Licht: 866 

Temperatur: 5.87 

Gas: 93 

Pulse: 76 

 

 

 

Licht: 834 

Temperatur: 5.79 

Gas: 106 

Pulse: 76 

 

Licht: 831 

Temperatur: 5.87 

Gas: 105 

Pulse: 65 

 

Licht: 822 

Temperatur: 5.91 

Gas: 112 

Pulse: 65 

 

Licht: 823 

Temperatur: 5.91 

Gas: 106 

Pulse: 64 

 

Licht: 839 

Temperatur: 5.91 

Gas: 107 

Pulse: 64 

 

Licht: 845 

Temperatur: 5.94 

Gas: 104 

Pulse: 61 

 

 

 



Spaziergang: 02.02.2022 / 12:12 / 1 Stude 05 Minuten / 6,00 KM / 100 BPM / Kirschbachtal Weimar 

Licht: 860 

Temperatur: 6.03 

Gas: 112 

Pulse: 87 

 

Licht: 855 

Temperatur: 6.05 

Gas: 112 

Pulse: 81 

 

Licht: 842 

Temperatur: 6.05 

Gas: 95 

Pulse: 55 

 

Licht: 844 

Temperatur: 6.12 

Gas: 94 

Pulse: 55 

 

Licht: 847 

Temperatur: 6.11 

Gas: 94 

Pulse: 55 

 

Licht: 847 

Temperatur: 6.11 

Gas: 98 

Pulse: 56 

 

 

 

Licht: 846 

Temperatur: 6.15 

Gas: 114 

Pulse: 53 

 

Licht: 846 

Temperatur: 6.14 

Gas: 125 

Pulse: 54 

 

Licht: 849 

Temperatur: 6.14 

Gas: 168 

Pulse: 61 

 

Licht: 868 

Temperatur: 6.14 

Gas: 155 

Pulse: 53 

 

Licht: 849 

Temperatur: 6.14 

Gas: 143 

Pulse: 53 

 

Licht: 845 

Temperatur: 6.14 

Gas: 143 

Pulse: 53 

 

 

 

Licht: 883 

Temperatur: 6.13 

Gas: 129 

Pulse: 52 

 

Licht: 850 

Temperatur: 6.32 

Gas: 134 

Pulse: 52 

 

Licht: 852 

Temperatur: 6.34 

Gas: 167 

Pulse: 52 

 

Licht: 864 

Temperatur: 6.34 

Gas: 186 

Pulse: 52 

 

Licht: 877 

Temperatur: 6.34 

Gas: 209 

Pulse: 52 

 

 

 

 


