
Bauhaus Research School 

FEINSCHLIFF PROMOTION 2010 
Außerfachliches Curriculum für Promovierende 

Alle Promovierende der Bauhaus Research School sind herzlich zum kostenfreien Weiterbildungs-
angebot für eine akademischen Qualifizierung eingeladen! Etwa drei Wochen vor Kursbeginn 
vergeben wir noch freie Plätze an interessierte Angehörige der Bauhaus-Universität Weimar.

17. - 18. 03. 2010		  „Schneller lesen – mehr behalten“
			   Effiziente Lektüretechniken für Wissenschaftler/innen
			   Frank Marks, Berlin

26. - 27. 08. 2010		  „Lebens- und Karriereplanung für Promovendinnen“
			   Dr. Monika Klinkhammer, Berlin

02. - 03. 09. 2010		 „Schreib- und Textwerkstatt“
		  	 Kreativ zum professionellen wissenschaftlichen Text
			   Dr. Ulrike Lange, Köln

14. - 15. 10. 2010		  „In Führung gehen“
			   Führungskompetenz in Wissenschaft und Wirtschaft
			   Dr. Susanne Zink, Berlin/ Köln

20. - 21. 11. 2010		  „Dissertation, Prüfung, Veröffentlichung“
			   Abschlusscoaching für Promovierende
			   Dr. Dunja Mohr, Düsseldorf/ München

Herbst 2010		  „Team- und Organisationsentwicklung  
			   an der Bauhaus-Universität Weimar“ 
			   Anmerkung: Option von 4 Plätzen
			   Stefan Braun, Tübingen
			 

Veranstaltungsort 		  Bauhaus Research School, Berkaer Straße 9, 99423 Weimar
Anmeldung		  Per Online-Verfahren unter www.uni-erfurt.de/hit

Kontakt			   Hochschuldidaktik-Initiative Thüringen (HIT)
			   Dipl.-Ing. Wencke Haferkorn | Universität Erfurt 					   
			   Tel.:  0361/737-5044 | Mail: hit@uni-erfurt.de

			   Geschäftsstelle der Bauhaus Research School
			   Meeta Khurana-Wolff (Koordinatorin)
			   Tel.: 03643/58 41 00 | Mail: meeta.khurana@uni-weimar.de



„Schneller lesen — mehr behalten“ 

Effiziente Lektüretechniken für Wissenschaftler/innen

Auch im wissenschaftlichen Bereich wird die Informationsflut ständig größer. Lesen von 
Fachbüchern und Fachartikeln sowie von Akten und anderem Informationsmaterial kostet 
jedoch Zeit. Das Aufnehmen von Literatur wird immer mehr zur zeitraubenden Belastung. 
Angesichts dieser Situation und permanenter Zeitknappheit wird so auch für Wissenschaft-
ler/innen die Fähigkeit, Inhalte zu filtern und wichtige Informationen dennoch schnell zu 
verarbeiten, zunehmend bedeutsam. Beherrscht man nun einige wenige Techniken, lässt 
sich die Lesegeschwindigkeit verdoppeln und dadurch die Lesezeit halbieren. Effekte der 
Leseverlangsamung können erkannt, Gehirnpotenziale effizienter genutzt und wesentliche 
Informationen besser gefiltert werden.

Der Workshop vermittelt durch kurze Theorieinputs sowie durch Gruppenarbeit und indi-
viduelles Lesetraining die Fähigkeit des Schnelllesens. Damit lässt er die Teilnehmenden 
zugleich eine gesteigerte Leseeffizienz erlernen und den Lese- und Lernerfolg erhöhen.

Was das Seminar nicht ist und kann: Das Seminar beschäftigt sich nicht mit systematisch-
hermeneutischen bzw. textanalytischen oder heuristischen Verfahren zur Erschließung und 
Verarbeitung von Texten.

Inhalte des Workshops

- Leseverlangsamende Faktoren erkennen
- Lesegeschwindigkeit entspannt beschleunigen
- Merkfähigkeit hinsichtlich der gelesenen Texte erhöhen

Profil des Referenten Frank Marks

Diplom-Pädagoge, Trainer für Kommunikation, Medienpädagogik und Weiterbildungs-
management, Tätigkeit in der Personalentwicklung der FU Berlin, Gründer und Leiter der 
Unternehmensberatung „pe.per.mind“ (www.denken-wissen-handeln.de).

Termin			   17. - 18. 03. 2010 | 10 - 18 und 9 - 17 Uhr
Veranstaltungsort 	 Bauhaus Research School, Berkaer Straße 9, 99423 Weimar
max. Teilnehmerzahl	 12
Kurssprache		  Deutsch
Anmeldung		  Per Online-Verfahren unter www.uni-erfurt.de/hit
Anmeldebedingungen	 Die Online-Anmeldung ist verbindlich. Eine stornofreie Ab-		
			   meldung ist bis spätestens 14 Tage vor Kursbeginn möglich. Bei	
			   Nichterscheinen berechnen wir den Kostenanteil des 		
			   offenen Platzes an den Gesamtkosten des Workshops. Eine Ver-	
			   tretung des angemeldeten Teilnehmers ist möglich. 
Weitere Angebote 	 www.uni-erfurt.de/hit



„Lebens- und Karriereplanung  
für Promovendinnen“ 

Der Workshop richtet sich an Promovendinnen und (Nachwuchs-) Wissenschaftlerinnen 
verschiedener Fachbereiche, insbesondere der Ingenieurwissenschaften, Medienwissen-
schaften und Architektur, die sich mit ihrer beruflichen Zukunft auseinandersetzen und 
ihre Karriere planen wollen.

(Nachwuchs-) Wissenschaftlerinnen stehen vor der Frage, welchen weiteren Berufsweg sie
gehen wollen und ob sie nach Abschluss der Promotion den Weg der Wissenschaft weiter
verfolgen möchten. Wesentlich für die Wissenschaftskarriere sind – neben äußeren Fak-
toren – insbesondere die eigenen Wünsche und Ziele, aber auch das eigene Kompetenz-
profil. Im Workshop lernen die Teilnehmerinnen verschiedene Bausteine der Karrierepla-
nung kennen. Sie erarbeiten ihren eigenen biographischen und beruflichen Werdegang, 
entwickeln individuelle Karriereziele und reflektieren dabei ihren sozialen und beruflichen 
Kontext. In teilnehmerorientierten Übungen gewinnen sie Klarheit im Prozess der eigenen 
Karriere- und Zukunftsplanung und nehmen ihre Ressourcen bewusster wahr. Zudem wer-
den Spezifika der Profession Wissenschaft vorgestellt, damit die Teilnehmerinnen prüfen 
können, ob eine weitere Wissenschaftskarriere für sie in Frage kommt.

Inhalte des Workshops

- Wissenschaft als Profession: Arbeitsethos – Organisationskultur – Mythen; Karriereweg,    
   Spezifika der Wissenschafts- und Hochschulkarriere
- Karriereplanung und Gender spezifische Aspekte: u.a. Vereinbarkeit von (wissenschaft-
   licher) Karriere und Familie/ Mutterschaft
- (Berufs-) Biographie und Karriere: Standortbestimmung
- Selbstreflexion: Potentiale und individuelles Kompetenzprofil
- Selbst-PR: Präsentation des eigenen Kompetenzprofils
- Individuelle Karriere- und Zukunftsplanung: Visionen und Zielentwicklung, Meilensteine

Profil der Referentin Dr. Monika Klinkhammer

Erziehungs- und Sozialwissenschaftlerin, Dr. phil., Dipl. Pädagogin, seit 1992 freiberufliche 
Supervisorin (DGSv), Coach, Trainerin und Dozentin in der beruflichen Erwachsenenbil-
dung, zertifizierte Gestalttherapeutin für Psychotherapie ECP) und heilkundlich praktische 
Psychotherapie (HPG), zahlreiche Veröffentlichungen und Vorträge 

Termin			   26. - 27. 08. 2010 | 11 - 18.30 und 9 - 16.30 Uhr
Veranstaltungsort 	 Bauhaus Research School, Berkaer Straße 9, 99423 Weimar
max. Teilnehmerzahl	 12
Kurssprache		  Deutsch
Anmeldung		  Per Online-Verfahren unter www.uni-erfurt.de/hit
Anmeldebedingungen	 Die Online-Anmeldung ist verbindlich. Eine stornofreie Ab-		
			   meldung ist bis spätestens 14 Tage vor Kursbeginn möglich. Bei	
			   Nichterscheinen berechnen wir den Kostenanteil des 		
			   offenen Platzes an den Gesamtkosten des Workshops. Eine Ver-	
			   tretung des angemeldeten Teilnehmers ist möglich. 



„Schreib- und Textwerkstatt“
Kreativ zum professionellen wissenschaftlichen Text

Beim Verfassen von Forschungsarbeiten ergeben sich immer wieder schwierige Stationen 
des Schreibprozesses. So gilt es, den Schreibauftrag zu klären, Forschungsliteratur aus-
zuwählen und zu bearbeiten, den roten Faden für den eigenen Text zu finden und nicht 
wieder zu verlieren - sowie den Prozess des Formulierens systematisch und möglichst ohne 
Blockaden zu bewältigen.

Im ersten Teil der Werkstatt zerlegen Sie Ihre Forschungsarbeit in einzelne Teilaufgaben 
und erproben Techniken, mit denen sich die besonders kniffligen Teilstrecken der Text-
produktion systematisch bewältigen lassen. Im zweiten Teil nehmen Sie einen Ihrer Texte 
genauer unter die Lupe und überprüfen, ob er wissenschaftlich präzise formuliert ist, ob er 
den Normen der wissenschaftlichen Darstellung gehorcht, ob er stilistisch ansprechend ist 
und ob er Ihren persönlichen Vorstellungen von einem gelungen wissenschaftlichen Text 
entspricht.

Inhalte des Workshops

- die eigenen Schreibgewohnheiten reflektieren
- den Schreibprozess effizient gestalten
- ein Ideal wissenschaftlicher Sprache entwickeln
- Feedback auf Textentwürfe geben und annehmen

Profil der Referentin Dr. Ulrike Lange

Philologin, seit 2000 freiberufliche Trainerin für wissenschaftliches und kreatives Schrei-
ben, seit 2008 wiss. Mitarbeiterin am Schreibzentrum der Ruhr-Universität Bochum, Ar-
beitschwerpunkte: interdisziplinäre Schreibworkshops für Promovierende, Schreiben in der 
Fremdsprache und Journal/Portfolio; Publikationen Slavistik und Schreibdidaktik

Termin			   02. - 03. 09. 2010 | jeweils 9 - 17 Uhr
Veranstaltungsort 	 Bauhaus Research School, Berkaer Straße 9, 99423 Weimar
max. Teilnehmerzahl	 12
Sprache			  Deutsch
Anmeldung		  Per Online-Verfahren unter www.uni-erfurt.de/hit
Anmeldebedingungen	 Die Online-Anmeldung ist verbindlich. Eine stornofreie Ab-		
			   meldung ist bis spätestens 14 Tage vor Kursbeginn möglich. Bei	
			   Nichterscheinen berechnen wir den Kostenanteil des 		
			   offenen Platzes an den Gesamtkosten des Workshops. Eine Ver-	
			   tretung des angemeldeten Teilnehmers ist möglich.  
Weitere Angebote 	 www.uni-erfurt.de/hit



„In Führung gehen“
Führungskompetenz in Wissenschaft und Wirtschaft

Das Seminar bietet Wissenschaftler/innen die Möglichkeit, ein individuell stimmiges Füh-
rungs- und Leitungskonzept zu entwickeln und ihre Arbeit als Gruppen- oder
Projektleiter erfolgreich zu gestalten. Unter Bezug auf eigene Erfahrungen mit Führung 
werden typische Muster in hierarchischen Forschungsteams analysiert, um kommunikative 
lösungsorientierte Strategien zum Umgang mit aktuellen Problemstellungen zu erarbeiten.
Die Teilnehmer/innen lernen dabei bewährte Instrumente der Mitarbeiterführung sowie 
praxisrelevante Führungsmodelle kennen. Die unterschiedlichen Rollenanforderungen
als Betreuer und Vorgesetzter bzw. Projektleiter werden reflektiert um Sicherheit in der 
Definition des eigenen Verantwortungsbereichs zu gewinnen.

Die konkreten Fragestellungen lauten:

→ Wie integriere ich Betreuen und Leiten vs. Führen von Mitarbeiter/innen?
→ Wie beeinflusst meine Persönlichkeit meinen eigenen Führungsstil?
→ Welches Führungsmodell passt zu mir?
→ Wie bewältige ich neue Anforderungen und wie definiere ich meine Verantwortungsbe	
    reiche als Führungskraft?
→ Welche Typen von Teammitgliedern gibt es?
→ Wie setze ich mein Team bestmöglich zusammen?
→ Wie können sich die unterschiedlichen Potenziale von Mitarbeiter/innen ergänzen?
→ Instrumente der Mitarbeiterführung: Führungsgespräche

Profil der Referentin Dr. Susanne Zink

Dipl.-Wirtschaftspsychologin; seit 1992 Beratung zu Organisationsentwicklung, Human-
Resources-Projekten sowie Entwicklung und Durchführung von Trainings, Workshops und 
Coachings, Leitung von Change-Management-Projekten sowie Bereichsentwicklungsmaß-
nahmen, Personalleitung in einem deutschen Unternehmen und langjährige Erfahrung als 
Führungskraft eines internationalen Teams in amerikanischem Konzern 

Termin			   14. - 15.10.2010 | Uhrzeiten werden noch bekanntgegeben
Veranstaltungsort 	 Bauhaus Research School, Berkaer Straße 9, 99423 Weimar
max. Teilnehmerzahl	 10
Sprache			  Deutsch/ Englisch
Anmeldung		  Per Online-Verfahren unter www.uni-erfurt.de/hit
Anmeldebedingungen	 Die Online-Anmeldung ist verbindlich. Eine stornofreie Ab-		
			   meldung ist bis spätestens 14 Tage vor Kursbeginn möglich. Bei	
			   Nichterscheinen berechnen wir den Kostenanteil des 		
			   offenen Platzes an den Gesamtkosten des Workshops. Eine Ver-	
			   tretung des angemeldeten Teilnehmers ist möglich.   
Weitere Angebote 	 www.uni-erfurt.de/hit



„Dissertation, Prüfung, Veröffentlichung“
Abschlusscoaching für Promovierende

Die fertige Promotion ist schon in Sicht: Die Dissertation wird bald abgegeben oder ist 
schon eingereicht, die mündliche Prüfung steht an und die Publikation der Doktorarbeit 
muss vorbereitet werden. Doch wie gestaltet sich die Prüfung und wie bereitet man sich 
darauf vor? Nach oft jahrelanger Konzentration auf ein Spezialthema fällt die realistische 
Einschätzung der mündlichen Prüfung oft schwer. Und kaum hat man die Hürde der Prü-
fung überstanden, stellen sich jedem/-er Doktorand/-in dieselben Fragen: Wie wird aus der 
Dissertation ein Buch und wie gelangt man an Verlage?

Der Workshop thematisiert und trainiert die Teilnehmenden hinsichtlich beider Problem-
stellungen. Promovierende werden darin unterstützt, die mündliche Prüfung effektiv vor-
zubereiten, die Präsentation des Wissens zu transportieren und eine erfolgreiche, zielge-
richtete Publikation der Dissertation einzuleiten.

Inhalte des Workshops

- Gezielte Prüfungsvorbereitung sowie Zeit- und Selbstmanagement
- Nutzung von Synergieeffekten, Umgang mit Prüfungsangst
- Verlagskontakte, Publikationsexposé, Rezensionsplanung und Marketing

Profil der Referentin Dr. Dunja Mohr

Literatur- und Kulturwissenschaftlerin, Fortbildungen in der Hochschuldidaktik, und 
Promotionscoaching, Arbeitsschwerpunkte: Qualifizierungsseminare für Nachwuchswissen-
schaftlerInnen, Publikationsberatung, Beratung von Studierenden in der Examensphase, 
Mitarbeiterin des Instituts für Hochschulberatung „uni-support“ (www.uni-support.de).

Termin			   20. - 21. 11. 2010 | 9.30 - 18.00 und 9.30 - 16.00 Uhr
Veranstaltungsort 	 Bauhaus Research School, Berkaer Straße 9, 99423 Weimar
max. Teilnehmerzahl	 12
Sprache			  Deutsch/ Englisch
Anmeldung		  Per Online-Verfahren unter www.uni-erfurt.de/hit
Anmeldebedingungen	 Die Online-Anmeldung ist verbindlich. Eine stornofreie Ab-		
			   meldung ist bis spätestens 14 Tage vor Kursbeginn möglich. Bei	
			   Nichterscheinen berechnen wir den Kostenanteil des 		
			   offenen Platzes an den Gesamtkosten des Workshops. Eine Ver-	
			   tretung des angemeldeten Teilnehmers ist möglich.  
Weitere Angebote 	 www.uni-erfurt.de/hit


